
 
 

CARDÁPIO  COLAÇÃO – LICEU PASTEUR  MAIRINQUE  
  

 
 

Cardápio do Mês 

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

Março 2020 

 French Donuts  
Suco de fruta natural 

Pão de Mel 
Suco de Fruta Natural 

Fruta 
Leite Fermentado 

Bolo de Banana com 
Aveia 

Suco de Fruta Natural 

Fruta 
Leite com Chocolate 

 
Iogurte com Cereal 

Fruta 
Leite com Ovomaltine 

Salada de Frutas 
com Granola 

Leite com Chocolate 

Fruta 
Leite Fermentado 

Mini Madeleine 
Suco de Fruta Natural 

 

Fruta 
Leite Fermentado 

Bolo de Fubá  
Suco de Fruta Natural 

 
Cookies 

Suco de Fruta Natural 
 

Compota de maçã 
Leite com Ovomaltine 

Fruta 
Iogurte 

Salada de Frutas com 
Granola 

Leite 

Bolo Integral de Maçã 
Suco de Fruta Natural 

Iogurte 
Salada de frutas com 

granola 

Biscoito Integral 
Suco de Fruta Natural 

Cereal com Leite 

 
Fruta 

Leite com Chocolate 

 
Pão de Mel 

Suco de Fruta Natural 
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